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Октябрь. 

Беседа: «Знакомство с матрёшкой» познакомить детей с русской народной 

игрушкой. 

Чтение стихотворений о матрёшках Д. Артамонова, А.Рыбачёк, А.Лисицына. 

Рисование ватными палочками «Украсим сарафан» - развитие творческих 

способностей, показать, что рисовать можно не только кисточкой 

Аппликация из салфеток «Наряди матрёшку» - продолжать закреплять 

умение аккуратно приклеивать детали аппликации 

С/р игра: «Чаепитие с матрёшкой» - формировать умение правильно вести 

себя за 

Д/игра «Собери матрёшку» - учить составлять предметы из 3 частей 

Физкультурная минутка «Матрёшки» - повторять движения в соответствии с 

текстом 

Ноябрь 

Слушание песни «Русские матрёшечки» - развитие музыкального слуха, 

воспитывать интерес к выполнению танцевальных движений. 

Самостоятельные игры с матрёшками – развивать инициативу, интерес к 

русской народной игрушке 

Д/игра «Большие и маленькие матрёшки» - закреплять умение сравнивать два 

предмета по величине. 

 

Декабрь 

Беседа «Деревянная красавица» - Поговорить с детьми о материале, из 

которого делают матрёшку. 

Разучивание стихотворения «Матрёшки - деревяшки» Н.Костиной 

Аппликация «Цветочный сарафан» - учить доводить до конца начатое дело, 

аккуратно приклеивать детали аппликации. 

Чтение стихотворений Н. Долгова, В. Ерёминой, Н. Костина 

П/игра «Матрёшка в гостях у ребят» - побуждать детей активно участвовать в 

музыкально-ритмической деятельности 

 

 



Январь 

Работа с раскрасками - продолжать учить аккуратно закрашивать элементы 

рисунка, выбирать цвет для раскрашивания. 

Д/игра «Подбери домик для матрёшки» - продолжать учить соотносить 

размер и цвет. 

Речевая игра с движением «Матрёшка, ты где?» - продолжать учить 

действовать по сигналу 

С/р игра «Семья» - формировать представления о семейных ценностях 

Март 

Танец: «Матрёшечки» - развитие чувства ритма, продолжать учить делать 

движения в соответствии с текстом и музыкой. 

Рассматривание иллюстраций – "Такие разные матрёшки" 

Строительство домика для матрёшечек из спичечных коробков – продолжать 

возводить стены домика, формировать аккуратность в работе. 

Изготовление матрёшки в технике папье-маше – продолжать работу над 

созданием матрёшки, объяснить почему работа происходит поэтапно 

Самостоятельные игры с матрёшками – продолжать развивать инициативу, 

интерес к русской народной игрушке 

Апрель 

Беседа "Почему Матрёшку назвали Мартёшкой" - рассказать детям о том, 

почему деревянную красавицу назвали "Матрёшка" 

Инсценировка "В гостях у Матрёны" – закрепить навыки сервировки стола, 

поведения за 

Д/игра «Подбери сестричку» - закреплять умение сравнивать узоры сарафана, 

цветовую гамму. 

П/игра «Платочек» - формировать умения выполнять движения и действия с 

платочками 

Загадки о матрёшках – развивать логическое мышление 

Рисование манной крупой «Сарафан расписной» - продолжать знакомить с 

нетрадиционными способами рисования 

Слушание «Мы матрёшки» - прививать интерес к музыке 

 



Май 

Строительство домика для матрёшечек из спичечных коробков – покраска 

домика после высыхания – предложить самостоятельно подобрать цвет для 

покраски фасада. 

Изготовление мебели для домика из спичечных коробков – рассказать, что из 

коробков можно делать мебель, показать приёмы изготовления мебели из 

спичечных коробков, дать возможность пофантазировать, проявить 

творческий подход в изготовлении мебели. 

Игра «Найди матрёшку» - развитие внимания, умение ориентироваться в 

пространстве, различать левую и правую стороны 

Пластилинография «Ах красавица матрёшка» - продолжать формировать 

навыки работы с пластилином, развивать мелкую моторику рук 

Пение «Мы матрёшки – вот какие крошки» - продолжать воспитывать 

интерес к музыке, формировать умение самостоятельно выполнять движения 

в соостветствии с текстом песни 

 


