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Цель: познакомить с Государственным праздником — Днем 

защитника Отечества; 

- развивать у детей физические качества: ловкость, быстроту, 

координацию движений, умение действовать по сигналу воспитателя; 

-- воспитывать доброжелательное отношение друг к другу и  уважение 

 к защитникам Родины;  

Виды деятельности: игровая, двигательная. 

Формы реализации видов деятельности: подвижные игры, конкурсы, 

игровые упражнения, использование загадок, стихов. 

Участники: Воспитатель, дети. 

 

Ход развлечения: 
 

Под музыку А. Филиппенко «Бравые солдаты» дети с флажками 

входят в группу, садятся на стульчики. 

 

 

 
 

Воспитатель: 

 Чудесный праздник в феврале 

Наша страна встречает. 

Она защитников своих 

Сердечно поздравляет! 

На суше, в небе и на море,  

И даже под водою 



Солдаты мир наш берегут 

Для нас, дружок, с тобою. 

Скоро праздник наших пап - День защитника нашей страны. 

Защитники нашей страны - это военные, которые оберегают наш 

покой. Защитники нашей страны есть в каждой семье – это дедушки, 

папы и старшие братья. 

Дети читают стихи: 
1. Годы быстро пролетят, 
Буду в Армии служить. 
Буду я, как старший брат, 
Форму новую носить. 
 
2. Я ремень надену свой 
И пилотку со звездой –  
Буду я в строю шагать,  
Буду метко в цель стрелять.  
 
3. Буду я, как старший брат, 
Замечательный солдат. 
Не дождусь я этих дней 
Как бы вырасти скорей. 
 

Исполняется песня «Мы солдаты» 
 Вы пока что маловаты, Воспитатель:

Но вы в будущем солдаты, 

И сегодня мы проверим, 

Кому Родину доверим. 

 Каждое утро солдат делает зарядку. Ведь зарядка Воспитатель:
укрепляет и здоровью помогает. Сейчас мы с вами сделаем веселую, 
праздничную гимнастику с флажками. 

Взяли в руки мы флажки, друг за дружкою пошли. 

Левой-правой, левой-правой, на парад идет отряд, 

Левой-правой, левой-правой, мы шагаем дружно в ряд. 

Ножки выше поднимаем, вот как весело шагаем! 

И на пяточках шагаем, носик кверху поднимаем. 

Сделали мы круг большой, словно шарик надувной. 

Вверх флажки свои подняли и недолго помахали.   

Опустили вниз флажки, а теперь у нас прыжки:  



Врозь - вместе, врозь - вместе, а сейчас идем на месте. 

Раз-два, три-четыре, сделали кружок по шире. 

Руки в стороны с флажками, на носочках побежали. 

Флажки в коробочку мы сложим, праздник наш продолжим. 

(Дети выполняют движения в соответствии с текстом). 
 
 

       
 
Воспитатель: Вы отлично делаете зарядку!  
 
Танец –маленьких утят 

 

 

 

    
 

 

Дети читают стихи: 
 

4.Мы - ребята-молодцы, 

Мы шагаем как солдаты, 

Словно в Армии бойцы 



 

5.У меня есть автомат 

И ремень блестящий.   

И теперь я как солдат 

Самый настоящий 

6.Слава Армии любимой! 

Слава Армии родной!   

Наш солдат, отважный, сильный 

Охраняет наш покой. 

Воспитатель: 

Сейчас я вам загадаю загадку. Слушайте внимательно. 

Кто летит быстрее птицы? 

Охраняет кто границы? 

Кто всегда готов к полету? 

Это. летчики-пилоты. 

Подвижная игра «Самолеты» 
Под музыку («Самолет», музыка Е. Тиличеевой) дети «летают» по 
залу, по сигналу «Самолеты – на посадку!» возвращаются в обруч. 
Воспитатель: Наши дети не только ловкие и быстрые, но также умные 
и сообразительные! 
Игра «Кто больше соберет снарядов?» 

Под музыку девочки и мальчики собирают кубики и кладут в корзину. 

Проводится игра «Смелые  летчики» 

Под музыкальное сопровождение «Потому что мы пилоты», ведущий 

предлагает детям взять сделанные заранее  самолетики из бумаги и 

запускать их по залу от одной линии – чей самолетик дальше улетит. 

Проводится игра «Внимательные шоферы» 

Дети двигаются змейкой по залу (через ориентиры – фишки, кегли, и  

т.п.) за ведущим. Важное условие: не отставать в колоне, не сбивать 

ориентиры, идти ровной колонной, четко друг за другом.



  
Стихи: 

7.Мой папа красивый 

И сильный, как слон 

Любимый, внимательный, 

 Ласковый он.  

8.Я жду с нетерпением 

Папу с работы. 

Всегда мне в портфеле 

Приносит он что-то. 

9.Мой папа находчивый, 

Умный и смелый. 

Ему по плечу 

Даже сложное дело. 

10.Мой папа веселый, 

Но строгий и честный. 

С ним книжки читать 

И играть интересно. 

11.Он может стать клоуном, 

Тигром, жирафом. 

Но лучше всего 

Он умеет быть папой. 

12.Его обниму я 

И тихо шепну: 

-Мой папочка, я тебя 

Крепко люблю! 

 13. У меня есть папа!  



Всё равно, какой он! 

Лучший в мире папа, 

Потому что мой он!  

«Пальчиковая гимнастика «Бойцы-молодцы» 

Пальцы эти — все бойцы, 

Удалые молодцы. 

Два — больших и крепких малых 

 И солдат в боях бывалых,  

Два — гвардейца-храбреца,  

Два — сметливых молодца, 

Два — героя безымянных, 

Но в работе очень рьяных, 

Два мизинца-коротышки — 

Очень славные мальчишки! 

(Действия детей 

Дети показывают ладони с выпрямленными пальцами. 

Сжимают и разжимают пальцы обеих рук. 

Пальцы сжаты в кулак, подняты только большие.  

Показывают указательные пальцы. 

Показывают средние пальцы. 

Показывают безымянные пальцы. 

Показывают мизинцы.) 

 

 



 

 «Добрые слова о папе» 

Дети называют слово и вставляют спичку в яблоко. В конце каждая 

команда представляет своего «ежика». 

Игра «Попади в корзину» ;  

Нужно забросить маленький мяч  в корзину. Кто  больше забросит, 

тот и выиграет этот конкурс. 

 

 

 



Загадки: 

 

 1. Ползет черепаха-стальная рубаха,  

Не знает ни боли она и ни страха.  

Враг в овраг, и она, где враг. 

Что это за черепаха? (Танк). 

2. Словно небывалые чудесные цветы, 

Прилетели зонтики с небесной высоты. (Парашютисты). 

3. Железная рыба плывет под водой 

 Врагу, угрожая огнём и бедой,  

Железная рыба ныряет до дна, 

Родные моря охраняет она. (Подводная лодка). 

4. Летит, а не птица 

Жужжит, а не жук? (Самолет) 

5. Без разгона ввысь взлетаю, 

Стрекозу напоминаю. 

Отправляется в полет 

Наш российский... (вертолет). 

6. Чудо-птица, алый хвост,  

Прилетела в стаю звезд. 

Наш народ построил эту 

Межпланетную... (ракету). 

Игра «Кто быстрее ?» 

 

      



 

 

 

Воспитатель: А сейчас мы подведем итоги( подсчет звездочек) 

Наш праздник подошел к концу. Хочется пожелать Вам чистого 

звездного неба над головой. 

 

 

 



 

Воспитатель: 

А теперь пришла пора. Крикнуть Армии «Ура!» 

Дети: Ура! 

 

 

 


