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Владимир Орлов

Нас в любое время года
Учит мудрая природа.
Учит по календарю –
По живому букварю…



ЯНВАРЬ

11 января – День заповедников и национальных пар-
ков России

В этот день в 1916 году был создан первый в России государ-
ственный заповедник - Баргузинский. Его учредили на Байка-
ле, чтобы сохранить баргузинского соболя и других животных.  
В 1986 году решением ЮНЕСКО Баргузинскому заповеднику 
был присвоен статус биосферного, и он был включен в меж-
дународную сеть биосферных резерватов. В настоящее время 
этот заповедник является составной частью объекта Всемир-
ного природного наследия «Озеро Байкал» вместе с осталь-
ными заповедниками и национальными парками, входящими 
в «заповедное ожерелье» (Баргузинский, Байкальский, Байка-
ло-Ленский заповедники, Забайкальский национальный парк). 



ФЕВРАЛЬ
2 февраля – День водно-болотных угодий 

К водно-болотным угодьям относится широкий круг водоемов, мел-
ководий, а также избыточно увлажненных участков территории, где 
водное зеркало обычно находится на поверхности земли. Водно-бо-
лотные угодья являются одним из ключевых элементов экосистемы 
планеты.



ФЕВРАЛЬ

19 февраля – Всемирный день защиты мор-
ских млекопитающих (День кита)

Эта экологическая дата считается днем защиты не 
только китов, но и всех морских млекопитающих и 
других живых существ, обитающих в морях и океа-
нах нашей планеты. 
Синий кит (или голубой кит) – это не только самый 
большой кит, но и самое большое современное жи-
вотное, а также, вероятно, крупнейшее из всех жи-
вотных, когда-либо обитавших на Земле. Его длина 
достигает 33 метров, а вес может значительно пре-
вышать 150 тонн.



МАРТ

1 марта – День кошек 

Основателями праздника являются редакция журнала «Кот и Пес» 
и Московский музей кошки. 1 марта 2004 года они предложили ор-
ганизовать праздник, посвященный нашим любимым питомцам, и 
нашли поддержку у любителей кошек разных стран, которые с удо-
вольствием продолжают его ежегодно отмечать. Девиз праздника: 
ЛЮБОВЬ К КОШКАМ — НАВСЕГДА! Любопытно, что многие на-
роды также имеют национальные дни чествования этих домашних 
любимцев. Например, в США - 29 октября, в Польше — 17 фев-
раля, в Японии — 22 февраля. Есть даже Всемирный день кошек, 
который празднуют 8 августа. 

15 марта - Международный день защиты бельков 

Этот день установлен по инициативе Международного Фонда За-
щиты Животных IFAW, который один из первых выступил против 
истребления бельков. Бельки – детёныши гренландского тюленя – 
являются объектом охоты уже многие десятилетия, прежде всего, 
из-за своего прекрасного меха. По жестокости, варварству и ко-
личеству уничтоженных животных данному промыслу нет равных. 
К концу XX века коммерческая охота на детёнышей гренландского 
тюленя поставила этот вид на грань исчезновения.



МАРТ

22 марта – Всемирный день охраны водных ресурсов (День воды)

Вода – источник жизни. Задолго до появления на Земле первого человека в водах Мирового океана появились первые живые 
организмы, и долгие миллионы лет только в воде жизнь и была возможна. Для многих тысяч видов вода является средой оби-
тания, но даже самые что ни на есть сухопутные животные не могут без нее обходиться. В ряду экологических знаменательных 
дат этот день особенно важен, поскольку запасы пресной воды на планете катастрофически истощаются. Экологи всех стран, 
отмечая День воды, привлекают внимание общественности к проблемам безопасного для здоровья водоснабжения и рацио-
нального водопотребления.

22 марта – Международный день Балтийского моря  

С 1986 года  22 марта, наряду со Всемирным днем водных ресурсов, отмечается еще 
один «водный» праздник - День Балтийского моря. Появление Дня Балтийского моря 
можно назвать знаком уважения человека к этому красивейшему природному про-
странству. Балтийское море является важным транспортным звеном, соединившим 
Европу и Азию.

23 марта – Всемирный день метеорологии  

Тема погоды является самой актуальной и популярной в среде человеческого общения.
От погоды зависит многое, и наше настроение, и самочувствие, и наши планы. 23 марта
1950 года была создана Всемирная метеорологическая организация (ВМО), поставив-
шая перед собой много задач, среди которых: сотрудничество в создании сети станций,
производящих метеорологические наблюдения; быстрый обмен метеорологической
информацией и другие.



АПРЕЛЬ

1 апреля – День птиц

Праздник День птиц приурочен ко времени начала возвращения 
птиц с мест зимовок. В эти обычно совсем еще не теплые дни пе-
релетные птицы по зову миллионов своих птичьих предков летят 
на север, преодолевая тысячи километров. Птицы демонстрируют 
великое чудо любви к родине, несут благую весть о наступающей 
весне. С этим событием связано множество традиций и обрядов у 
русского народа: выпекание печенья в виде птичек, изготовление 
скворечников и синичников, исполнение песен-закличек. «Увидал 
грача — весну встречай!», «Грач на проталину, скворец — на прога-
лину» — говорили наши предки. 

15 апреля – День экологических знаний

День экологических знаний ведёт свою историю с 1992 года, когда 
на Конференции ООН в Рио-де-Жанейро было подчеркнуто огром-
ное значение экологического образования населения всех стран 
мира. В нашей стране этот праздник отмечается с 1996 года по ини-
циативе общественных природоохранных организаций и даёт старт 
ежегодной общероссийской акции «Дни защиты окружающей среды 
от экологической опасности». 



АПРЕЛЬ

19 апреля – День подснежника

Род подснежников насчитывает 18 видов. Российский главный лесной подснежник называют «ветреница дубравная». Растет 
она по всей стране, до самой Камчатки. Подснежники прекрасны, но только в природе. Собранные букеты «живут» не больше 
нескольких дней, а в лесу растение цветет неделю. Наступает весна, и в городах снова появляются торговцы подснежниками. 
Если вам захочется купить букетик этих красивых цветов, вспомните, что при их заготовке опустошались целые поляны. Отка-
житесь от этого маленького удовольствия, помогите сохранить живую природу!

Вторая половина апреля – Марш Парков

Марш парков (или Дни заповедников и национальных парков) – это международная 
крупномасштабная природоохранная акция, которая проводится ежегодно и объеди-
няет всех неравнодушных людей вокруг идеи поддержки охраняемых природных тер-
риторий (заповедников, национальных парков, заказников и памятников природы). В 
эти апрельские дни заповедники и национальные парки рассказывают о себе, о соци-
альной значимости и важности заповедных территорий для сохранения природы всей 
планеты. 



МАЙ

1-10 мая – Весенние дни наблюдения птиц
В мае и октябре во многих странах мира проводят Дни наблюдений
птиц. Это отличная возможность для того, чтобы понаблюдать, изу-
чить птиц и порадоваться общению с нашими пернатыми соседями по
планете, открыть для себя увлекательный и прекрасный мир миграций
птиц, сделать первые шаги в охране природы. В этой международной
акции участвуют дети и взрослые, орнитологи-профессионалы и люби-
тели природы самых разных профессий. Результаты такого массового
одновременного учета имеют большое научное значение.

3 мая – День Солнца
Солнце, ветер, морские волны являются альтернативными источниками энергии. Чтобы привлечь внимание к возможностям 
использования возобновляемых источников энергии европейское отделение Международного общества солнечной энергии 
(МОСЭ) (ISES-Europe), начиная с 1994 г. отмечает ежегодный День Солнца.

15 мая – Международный день климата
Сохранение климата Земли зависит от каждого жителя планеты. Для этого можно, например, реже пользоваться автомоби-
лем, использовать в своей квартире энергосберегающие источники освещения, экономно потреблять воду в быту, участвовать 
в посадках деревьев. Казалось бы, это - мелочи… Но все эти «мелочи», помноженные на население планеты, приобретают 
огромное значение!



МАЙ

20 мая – День Волги 
20 мая все поволжские регионы отмечают день великой реки. Волга – одна из крупнейших рек не только в России, но и в Ев-
ропе. Впервые День Волги прошел в 2008 году в Нижнем Новгороде во время проведения Х международного научно-промыш-
ленного форума «Великие реки – 2008». 

22 мая - Международный день сохранения биологического разнообразия (День флоры и фауны) 
Биологическое разнообразие - это всё многообразие жизни на планете, которое сегодня стремительно сокращается. Во мно-
гом, виной тому - активная деятельность человека. Беспокойство о дальнейшей судьбе биологического разнообразия видов 
на нашей планете выразилось в том, что на Конференции ООН по окружающей среде и устойчивому развитию, состоявшейся 
в 1992 году в Рио-де-Жанейро, всей мировой общественности было предложено в первую очередь обратить внимание на со-
хранение биологического разнообразия – как живых видов, так и экологических систем.

25 мая – День нерпёнка (Иркутская область)
В Иркутской области вот уже несколько лет действует детско-молодёж-
ный проект в защиту нерпы и её детёнышей, который так и называется 
«День нерпёнка». Участники этого проекта ставят перед собой цель - 
воспитание у молодого поколения бережного отношения к природе Бай-
кала и, в частности, к байкальской нерпе.



ИЮНЬ

5 июня – День эколога (Всемирный день охраны окружающей среды)

Профессиональный праздник всех защитников природы, специалистов по охране окружающей среды, общественных дея-
телей и экологов-активистов. В этот день экологические акции проводятся практически во всех европейских странах. Таким 
образом, главный праздник российских экологов совпал с основной международной экологической датой, и теперь целый ряд 
мероприятий, призывающих беречь и охранять природную среду планеты, проходит одновременно в России и во всем мире. 



8 июня – Всемирный день океанов

Более 70% поверхности Земли покрыто мировым океаном. Ученые разде-
ляют мировой водный бассейн на четыре больших океана: Атлантический, 
Индийский, Тихий и Северный Ледовитый. Изучением океанов занимается 
наука - океанология. На Международной конференции, которая состоялась 
в 1992 году в Рио-де-Жанейро (Бразилия), был предложен новый праздник 
— Всемирный день океанов (World Oceans Day). C этого времени праздник 
отмечается всеми, кто имеет даже самое отдаленное отношение к Мировому 
океану. 

15 июня – День создания юннатского движения в России

Этот день стал официальной датой создания первого внешкольного учреждения - Станции юных любителей природы. При 
Станции были организованы четыре кружка: «Огородники» (ботаники), «Птичники» (орнитологи), «Насекомники» (энтомологи) и 
«Водолюбы» (гидробиологи). 

ИЮНЬ



ИЮЛЬ

День птенца

В середине лета в лесу можно увидеть птенцов-слётков. Это птенцы, которые недавно покинули гнездо, т.е. буквально «слете-
ли». У большинства птиц, населяющих наши поля и леса, птенцы покидают гнездо в таком возрасте, когда они ещё не умеют 
летать. Биологический смысл такого поведения прост – хищник, обнаруживший гнездо с птенцами, неизбежно уничтожил бы 
их. Следовательно, для птенцов это «сигнал» - покинуть гнездо как можно раньше. Родители слётков держатся рядом и про-
должают кормить своих выпорхнувших из гнезда птенцов. Если вы встретили слётка, не берите его в руки, чтобы не отпугнуть 
взрослых птиц, а также не уносите его с собой! 



ИЮЛЬ



АВГУСТ

2 августа – День оленя 

День оленя – профессиональный праздник оленеводов – впер-
вые проведен в Ненецком автономном округе еще в 1932 году. Он 
приурочен к окончанию летнего выпаса оленей (самого трудного 
периода в оленеводстве) и переводу оленьих стад на зимние паст-
бища. В 2002 году традиционный праздник было решено переи-
меновать в День оленя. Использование в названии слова «олень», 
главного священного животного коренных жителей тундры, не 
случайно – олень был и остается для ненцев практически всем: 
питанием, материалом для одежды, транспортом, жильем.

16 августа – Международный день бездомных животных

Очень важно пробудить у людей сознательное отношение к своим питомцам, чтобы предотвратить пополнение рядов бездо-
мных животных. Давайте не будем забывать, что «наши питомцы для нас лишь одна из очередных страниц в жизни, в то время 
как мы для них - вся жизнь!».



АВГУСТ

Последнее воскресенье августа – День Байкала

Праздник День Байкала учреждён в 1999 году и с тех пор отмечается ежегодно в четвёртое воскресенье августа. Байкал на-
зывают «бриллиантом природы» - за красоту, исполненную мощи и щедро разлитую в пространстве среди скал и тайги. Озеро 
Байкал отнесено к природным чудесам света и вот почему:

• Байкал – самое древнее и самое глубокое озеро мира. И оно продолжает испытывать воздействие сил Земли. Озеро за-
родилось в мезозое, т.е. свыше 25 млн. лет назад.
• Живописные горы, тайга, тундра, острова и степи, окружающие впадину озера Байкал, – величественное зрелище.
• Байкал является огромным хранилищем пресной воды (20% мировых запасов).
• Байкал отличается богатейшим биоразнообразием.



СЕНТЯБРЬ

8 сентября – Всемирный день журавля 

Впервые День журавля отметили в 2002 году в США. Для спасе-
ния исчезающего вида американского журавля, учёные-экологи 
подкладывали его яйца в гнезда журавлей других видов, которые 
отправлялись на гнездование в безопасные места. День, когда в 
путешествие отправился целый выводок спасенных птиц, был объ-
явлен экологическим праздником. Празднование Всемирного дня 
журавля совпадает с ежегодными учётами этих красивых птиц, ко-
торые проводятся в предотлётный период. 

Третье воскресенье сентября – День работников леса (Российский день леса)

Лесу нужен мудрый и заботливый хозяин. В третье воскресенье сентября отмечается профессио-
нальный праздник людей, которые своим благородным трудом преумножают наши лесные богат-
ства и способствуют их рациональному использованию.



СЕНТЯБРЬ

22 сентября – Всемирный день без автомобиля

«День без автомобиля» призван обратить внимание на проблему загрязнения воздуха мегаполисов автомобильными выхло-
пами, на загруженность городских улиц машинами. В 2008 году Москва впервые присоединилась к акции, проходящей во 
многих городах мира. Для такого мегаполиса как Москва проблема автотранспорта стоит особенно остро. Использование 
альтернативных экологически чистых средств передвижения и развитие общественного городского транспорта - одни из путей 
решения этой проблемы.

27 сентября – Международный день туризма

Всемирный день туризма — это день «открытых дверей» в любой точ-
ке мира. Тема экологического туризма сейчас особенно актуальна. 
Она подразумевает ответственное путешествие в природу с целью её 
изучения, наслаждения природными и культурными достопримеча-
тельностями и, конечно, сохранения природных богатств. 



ОКТЯБРЬ

Первые выходные октября – Осенние международные дни 
наблюдения птиц

В России, как и в других европейских странах, набирает популяр-
ность бёрдинг (birding), или спортивная орнитология. Наблюдать птиц 
в природе – это и познавательный отдых, и спорт. Ежегодно россий-
ские любители пернатых участвуют в увлекательных соревнованиях 
по определению и фотографированию видов птиц. Принять участие 
в бёрдинге может каждый, стоит лишь вооружиться определителем 
птиц, биноклем и фотоаппаратом!

4 октября – Всемирный день защиты животных 

Всемирный День защиты животных призван объединять усилия 
людей в сохранении животного мира нашей планеты. Решение о 
праздновании Всемирного Дня защиты животных было принято в 
1931 году во Флоренции на Международном конгрессе сторонников 
движения в защиту природы. В нашей стране этот день отмечается 
с 2000 года. В этот день проводятся многочисленные  тематические 
акции.



ОКТЯБРЬ

6 октября – Всемирный день охраны мест обитания

Этот день, призванный привлечь внимание людей к проблеме сохранения среды обитания фауны, был учрежден защитниками 
окружающей среды в 1979 году. В качестве базового документа была использована «Бернская конвенция об охране дикой 
фауны и флоры и природных сред обитания». 
Человек своей деятельностью уже давно влияет на природу, изменяя её. С каждым годом в мире всё больше территорий 
переходят в разряд сельхозугодий, пастбищ. Природные пространства подвергаются изменениям в связи с ростом городов, 
добычей полезных ископаемых и т.д. В истории были страницы, когда из-за существенных изменений среды обитания с лица 
нашей планеты исчезали целые биологические виды. 

31 октября – Международный день Чёрного моря

Большинство из нас бывали на Черном море и не знают, что у него есть свой праздник - день Черного моря, который отмеча-
ется с 1996 года. Для его сохранения шесть причерноморских стран - Болгария, Румыния, Турция, Грузия, Россия и Украина 
подписали Стратегический план действий по реабилитации и защите Черного моря. 



НОЯБРЬ

11 ноября– Международный день энергоcбережения

Международный  день  энергосбережения привлекает в очередной 
раз внимание общественности к рациональному использованию 
ресурсов и развитию возобновляемых источников энергии.

Экономь энергию, воду, бумагу – 
Природа твою оценит отвагу!

12 ноября – Синичкин день

«Покорми синицу зимой – вспомнит тебя весной» - гласит народная мудрость. Зимняя подкормка птиц в нашей стране - старая 
и добрая традиция. Пережить птицам холодную и голодную пору помогают и дети, и взрослые, развешивая на деревьях разно-
образные кормушки и домики с кормом для пернатых. В середине ноября, а именно 12 ноября, когда по народному календарю 
отмечается Зиновий-синичник или Синичкин день, стартует акция  «Покормите птиц!».  



15 ноября – День вторичной переработки

Запасы природных ресурсов, имеющихся на Земле, не безграничны. Именно поэтому важно расходовать их экономно, од-
новременно подыскивая им альтернативу и занимаясь вторичной переработкой уже использованного сырья. «Вторая жизнь» 
отходов помогает сберечь значительное количество сырья и энергии.

24 ноября – День моржа

Моржи – крупнейшие ластоногие, обитающие в северном полушарии нашей планеты. Эта экологическая дата не случайно 
назначена на 24 ноября. В последние дни осени моржи покидают арктическое побережье Чукотского моря и отправляются на 
зимовку в Берингов пролив, становясь на время своего переселения особенно уязвимыми и нуждающимися в защите. 



ДЕКАБРЬ

11 декабря– Международный день гор

Горы занимают около одной четвертой поверхности суши и являются домом почти 10% населения планеты. Горные системы 
– это место обитания для многих уникальных видов растений и животных, это источник водного, энергетического и биологи-
ческого разнообразия. Кроме того, горы служат источником таких ценнейших ресурсов, как полезные ископаемые, лесные и
сельскохозяйственные продукты, а также открывают широкие возможности для туризма и отдыха.



ДЕКАБРЬ




