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ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ 

Общая площадь (кв. м) 60 кв. м.  

Освещение естественное 2 окна 

Освещение: люминесцентные светильники – 4 шт. 

Уровень освещенности - норма. 

Наличие системы пожарной безопасности - имеется. 

Наличие системы отопления - имеется. 

Возможность проветривания помещения-  имеется. 

Поверхность пола (удобная для обработки)-  имеется. 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ОБОРУДОВАНИЯ И ИГРОВЫХ ПОСОБИЙ ДЛЯ 

ФИЗКУЛЬТУРНОГО ЗАЛА 

№ 

п/п 

Наименование оборудования и 

инвентаря 

Количество  

1 Свисток 1 шт 

2 Ориентиры картонные  3 шт 

3 Гимнастическая лестница 3 пролёта 

4 Дуги для подлезания 3шт. 

5 Верёвка для ОРУ 1 шт. 

6 Канат 1 шт 

7 Скакалки  20 шт. 

8 Кегли  12шт 

9 Набор «Кегли с шаром» 1 шт 

10 Кубики пластмассовые большие 30 шт. 

11 Гимнастические палки 14 шт. 

Детские -13шт 

Взрослая -1шт 

12 Кольцебросы 5шт (3шт, 2шт. кольцебросы 

животные 

13 Мячи d=6,5 см 1 шт. 

14 Мячи d=9 см 2 шт. 

15 мячи d=11 см  3 шт 

16 Мячи колючие d=15 см 5 шт 

17 Мячи большие d=25 см 5 шт 

18 Мячи d=15 см 14шт 



19 Мячи резиновые (не надувной) 1 шт 

20 Мячики массажные 14 шт.( d=7 см – 3 шт, d=5,5 

см – 5 шт, d=4 см – 6 шт) 

21 Обруч диаметром 54 см. 11 шт. 

22 Обруч диаметром 75 см. 2 шт. 

23 Обруч диаметром 89 см. 3 шт. 

24 Игровой набор «Юный баскетболист» 2 шт 

25 Игровой набор «Хоккеист» 2 шт (4 клюшки, 2 шайбы) 

26 Игра «Городки»   1 набор 

27 Мягкие модули  7 шт 

28 Скамейки 1 шт. 

29 Мешочки для метания весом 150 гр. 9 шт. 

30 Мешочки для метания весом 200 гр. 8 шт. 

31 Мячи – фитболы  7 шт. 

32 Конусы  15 шт. 

33 Навесной баскетбольный щит 1шт 

34 Туннель  

 

2 шт (большой – 1 шт, 

маленький – 1 шт)                                                                           

35 Корзины для инвентаря 8 шт. 

Большие широкие синие -

3шт; 

Высокая узкая зеленая-1 шт; 

Прямоугольные низкие -5 

шт ;маленькие- 2 шт 

36 Пластиковые контейнеры 4 шт 

37 Картонные коробки 2 шт 

38 Шары пластмассовые: 

Синие 

красные 

68 шт.                                      

34 шт;                                     

34 шт 

39 Дорожка тактильная напольная 1 шт 

40 Опора с наклонными дорожками 1 шт 

41 Ребристая доска 1 шт 

42 Узкая доска дл=2м, ш=10см (для 

равновесия) 

1 шт 

43 Флажки (зеленые, желтые, красные) 30шт. 

44 Флажки большие 2 шт 

45 Ленты 

 

34                                                       

(гол.14 шт                                                 

роз.20 шт) 

46 Коврики 3 шт 

Наименование нестандартных физкультурных пособий 

1 Массажная дорожка 1 шт. 

2 Веселые шнурочки  12 шт 

2 Листочки на деревянных колечках 26 шт 



3 Султанчики  16 шт. 

4 Гантели из пластиковых бутылок 2 шт 

5 Веревки-косички 2 шт 

8 Игра «Звёздное небо» 1 шт 

Наглядно-дидактические пособия 

1 Валеологическая игра «Хорошо-плохо» 1 шт 

2 Валеологическая игра «Здоровый 

малыш» 

1 шт 

3  Дидактическая игра «Спортивное 

лото» 

1 шт 

4 Дидактическая игра «Угадай вид 

спорта!» (по пиктограммам) 

1 шт 

5 Картотека «Зимние виды спорта» 1 шт 

6 Картотека «Летние виды спорта» 1шт 

Демонстрационный материал 

1 Игрушки 20 шт 

ТСО 

Музыкальный центр – 1шт 

Проектор – 1шт 

Интерактивная доска – 1 шт 

Ноутбук – 1 шт 

 


