MyHuIMNIa/IbHOE GI0KETHOE JOIIKOJIbHOEe 06pa3oBaTe/ibHOE yUpexXAeHne

JIeTCKHI caj o61mepa3BuBawiInero Bujaa Ne3 r. ApJioH

I1JIAH
10 CAMOOBPA3OBAHHIO

2020-2021 y4eOHBIN TOJ,

Bocnumamenaw : XecmaHoega O.H.




I11aH 0 caMO06pPa30BaHUI0 BOCIUTATE/IA BTOPOM Maagmeit rpynnsl « [TYEJTKU» :
«Pa3BuTHE peun JAeTeur 2 Miaalen rpymmnsl C

HCII0JIb30BAHHUEM IIAJIBYUKOBBIX UTP U ynpa;che}mi/’I»
2020-2021 y4yeOHBIN TOA

JdTan paboThl Haj TeMoii: 1 roj
Mecsu Hayasia paboThl HaZ TeMou: ceHTA6pb 2020 T.
Mecs okoHYaHUs paboThl: Man 2021 T.

llesib: MOBbILLIEHUE CBOET'0 TEOPETUYECKOTO YPOBHS, NPOdeCCHOHATBHOTO
MacTepCcTBa U KOMIIETEHTHOCTH.

3ajauu:

1.MHTerprupoBaTh NaJIbYUKOBBIE UTPbI, YIPAXKHEHUS B peUEBOU 1€ TebHOCTH
JeTeu;

2. CoBepIIEHCTBOBATh MEJIKYI0O MOTOPHUKY AeTel Yyepe3 NaJlb4UKOBbIe UTPbI;
3.CucTeMaTU3MpPOBaTh paboTy 10 COBEPIIEHCTBOBAHHUIO NAJIbYMKOBOM MOTOPUKH;
4. JlaTh 3HAaHUSA POAUTEJIAM O 3HAYMMOCTH NAJIbYUKOBBIX UTP.

AKTya/IbHOCTb:

«YM peGeHKa HaX0AUTCA Ha KOHYMKAaX ero najabues» B.A. CyXOMJIMHCKHI »

W3 onbiTa paboThl B rpyINe paHHETro BO3pacTa ,rZie pedyb HEKOTOPBIX JAeTeUl TOJbKO
dbopMupyeTcs ,y JIpyrMX VYK€ aKTHBHaA, IMo4yeMy Tak mnpoucxoaut? Hac
3aMHTEpPEeCOBaJl 3TOT BOMpoC. UTOOBI HAWTH OTBET, OOPATUJIMCh K HAy4YHOU M
neJaroruyecKor JIMTepaType, B YaCTHOCTHU, K KHUIaM COBPEMEHHbIX NeJaroroB —
E.A. flnymiko «Pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHUKU PYK y AeTer MJAAIEro KOJbHOrO
Bo3pacrta», JLII. CaBuHOU «IlasibuMKOBasi THMMHACTHUKa [Js pPa3BUTHSA  pedyu
JIOIIKOJIbHUKOBY»

B HallleM 0LIKOJIbHOM Y4YpeX/JIeHUU 60JIbIII0e BHUMaHHUE YAESII0T pa3BUTHIO peyn
feTeil. /lokazaHo, YTO MbIC/Ib U IJ1a3 pe6EHKa ABUTAIOTCS C TOM JKe CKOPOCThIO, UTO
Y pyKa. 3HaYMUT, CHCTeMaTH4YeCKHe yNpaKHEeHHUs 110 TPEHUPOBKe JIBHXKEHUH
NaJjbLeB PYK SIBJISIETCS MOLHBIM CPEeACTBOM NOBbIIIEHUS PA60TOCIOCOOGHOCTH
roJIOBHOTO Mo3ra. «Pyka — amo evliwedwutl Hapyxcy mo32 yeso8eka». OT TOro,
HACKOJIbKO JIOBKO HAy4YUTCSl pe6eHOK yIPaBJIATh CBOMMHU Na/IbYUKAMHM, 3aBUCUT
ero JlasibHelIllee pa3BuTUe. Hapsay c pa3BUTHEM MeJIKOM MOTOPUKHU
pa3BUBAIOTCS MaMATh, BHUMaHUe, a TaKXKe CJIOBAapHbIM 3amnac.




Jl/1s1 pa3BUTHS peyH JieTel Mbl UCI0JIb3YeEM B CBO€U paboTe Majb4YUKOBbIE UTPHI.
Mbl BbIOpasid TEMY 10 CaMOOGpa30BaHUI0 «Pa3BuTHe pedH JeTel MJIaluero
JAOILIKOJIBHOT'O BO3PAcTa C MCN0JIb30BaHUEM NaJIbYUKOBBIX UTP U
ynpaXHeHUM», TaK KaK 3Ta TeMa 0YeHb aKTya/ibHa U UM€EEeT 3HaYeHHUE B )KU3HU
HalllMX BOCOMTAHHUKOB. OpraHu30BaHHbIE UTPbI, B TOM YUCJ/IE U aJbYUKOBBIE,
CONPOBOX/IaeMble Peublo, IPEBPAIlAIOTCS B CBOE0Opa3Hble MaJIEHbKUE CIIEKTAKJIH.
OHM yBJIEKAIOT AeTell U MPUHOCAT UM paZoCcTb. CO CI0B B3POC/bIX IETU MOTYT
MHOTO€ 3allOMHUTb U BOCIIPOU3BECTH, HA/I0 TOJIbKO HECKOJIbKO pa3 NOBTOPUTH
TeKCT.. PaboTa 1o pa3BUTHIO MEJIKOM MOTOPUKH NPeAIoJaraeT TeCHOe 00leHUe €
JleTbMH U poAuTeNsIMU. YTO 6J1arONpHUSTHO BJAXSET HAa OTHOLUIEHUS U JIPYKECKYIO
aTMocdepy B e TCKOM KOJIJIEKTHURBE.

Il1aH pa6oThI

2020-20201

YY.T.

®opMa paboThl

[IpakTH4ecKue
BbIXO/|bl
(pedeparsl,
JlOKJIa/1bl,
OTKPBIThIN
IpOCMOTP,
BbICTaBKa
paboT U T.)

Pa6orta c

JAeThMH

Cens6pp2020

OkTa6ps2020

B Teuenuu
roja

N3yyeHue MeTOAUYECKOU
JIUTEpPATyphl 110 JAHHOU
TeMe.

[loArOTOBUTH
KOHCyJ/bTalnuio «Paspurue
MeJIKOM MOTOPUKM PYK Y
JeTeld MJIaJIuero
AOLIKOJIbHOTO BO3pacTa».

YTeHUue paccKas3os.,
CTUXOTBOPEHMH,
NoTelleK NPpY NOMOIIHU
NaJb4YUKOB (MOKa3
BOCIIUTATeEJIA)

IlomosiHeHHe KapTOTEeKHU
NaJIbYMKOBBIX UT'P U
ynpaKHeHUuu
(ma/IbYMKOBBIA TEATP

Pa3zyynBaHUe HOBBIX
naJIb4YUKOBBIX UT'D

TexcToBOU
MaTepual

[Ton6opka urp
U
JUAKTUYECKUX
noco6uu

OKTAGPDH

1.3ayuynBaHue NaJbYUKOBOU
WUTPBI «3aMOKY.
2.llanpunkoBas urpa «Cnps4b
B JIAZIOLIKU ».

3.06y4eHue JeTelt urpe
«[ITHypOoBKa».

4 KoHcTpyUupOBaHUeE U3
naJjioyek «3a60pUMK»,
«/lopoxKa».

5.HacrosnbHas urpa
«Mosauka».

6.Urpa « kaTar Mo opex».
7.1rpsl HA pa3BUTHE
TaKTUJIBHOTO BOCIIPUSTHS:
«nagkuit —

uiepiaBbiii», «Hailiu Takoi
Ke Ha olynby», «YyecHbIN
MelloYeK».

Hosa6pb

1.3ay4yrBaHHe NaJbYMKOBOU
urpsbl «Kanycrta».
2.JlanpunKoBas urpa
«[lepes10u UTpyIIKK».
3.M306pakeHre najbLamMu




Hos6ps2020

Jexkabpb2020

B Teyenuu roga

®eBpanb2021

MapT 2021

Anpenb2021

Maii 2021t

HOBTOpeHﬂe BbIYYC€HHBIX
NAJIbYUKOBbBIX UI'P.
3day4YUBaHH € HOBbIX

Ilone3Hble coBeThI: «A1a
Yyero Hy>kKHa NajibuMKoOBas
rMMHACTHKa»
KoHcynbTauusa aas
poauteneit: «llaabyukosass
2uMHACMUKA u pazeumue
pe4u demeti».

PasytuaHue HOBBIX
NAJIBYUKOBBIX UT'P NOJ,
MY3bIKaJIbHOE€
COMmpoBOXAECHHE

Pa3BuTHe MeJIKOH
MOTOPHUKM PYK B porecce
U300pa3uTe/IbHOMN
AeATe/IbHOCTU. Pucyem
HETPaAULUOHHBIM
CIIOCOOO0M.

OT4YéT 10 NPOEKTY B BUJlE
JOKJIaa.

TekcToOBBIN
MaTepual

OdopmieHue
NanKu-
nepeaBUXKHU
«HUrpsl ¢
naJb4YUKaMu»

TexkcToBBIN
MaTepual

TekcToBBIN
MaTepual

[Ipe3enTanus
Ha
POAUTEIbCKOM
cob6paHuHU

BricTaBka
PUCYHKOB

pas3nYHbIX QUTyp: «OUKH»,
«BUHOKJIbY,

«Ctou», «CTys», «3aMOK».

4. KoHcTpyHnpoBaHue U3
najiouek «JleceHka»,
«KBagpar»,

5.Hactonbnas urpa «Hanau
durype mecto».
6.IloBTOpEHUE UTp Ha
pa3BUTHE TAKTUJIBHOTO
BOCHpUATHA: «['TafKUM —
ulepiaBbiit», «Haiiqn Takon
Ke Ha olynby», «HyaecHbIN
MelloYeK».

Jekaopnb

1.3ayuynBaHue NaJbYUKOBOU
urpsl «Ilupoxku»,
«YesmoBeyek».

2.Urpel Ha oZieBaHMe U
paszieBaHHe KYyKOJL.
3.[Ta1bYMKOBBIE UTPBI
«COJIHBIIIKO CBETUT»,
«IITHypOoBKa».

4 KoHCcTpyHpoOBaHUe U3 JIeTo-
KOHCTPYKTOpa «JOMHUKY,
«3ab0pYHUK».

5 HactosibHas urpa «Cobepu
KapTUHKY» (KpyIHbIe Ma3Jbl).
AxBappb

1.Pasy4ynBaHKe NaJb4YUKOBBIX
urp «Kapanzgaumr», «Opexn»,
«JlopoxKa».

[lToBTOpEeHHe najbYUuKOBOM
urpnl «Kanycrta», «[ITupoxxKu»,
«3aMOK».

2 Urpel Ha BBIKJIaAbIBAHHE
NPOCTBIX Y30POB U3 BEPEBOYKHU
(o

KapTo4yKaM o6pasiam).
3.ITanpunKoOBad urpa
«XyZ0’)KHUK» (C TOMOIIBIO
«BOJILIEOHOM NaJOYKU»

WJIM TTAaJIbYUKOM)

4 KoHcTpyUpOBaHUeE U3
nanoyek «dPyaxok», «Enouka».
5.HactosbHas urpa
«Mo3auka» (Mesikas U
KpynHas).

deppanb

1.3ay4yrBaHHe NaJbYMKOBOU
Urpsbl «Jlanku-mapanku»,
IIOBTOpPEeHHEe

urpel «Kanycra»

2.HayuuTts feTeu




[10J1b30BaThC HOKHULAMU
(pe3aTtp no npsAMou

JIUHUHU).

3 [lanpunKoOBasd Urpa
«Anesibcuny, «llIHypoBKa».

4. Urpsl Ha BBIKJIaZIbIBAHUA
GUTYpOK KUBOTHBIX U3
reoMeTpUYeCcKUx

duryp.

5.M3roToBJieHHE OJAPKOB K
npasgHUuKaMm: «/leHb
3alUTHUKOB

OTevecTBa», «8 MapTa».
MapTt

1.3akpenJieHre NaJb4YUKOBBIX
urp «JIanku-gapankm»,
«Kanycrav,

«[Tnpoxkn».

2 Urpa «lllanoBauBbIi
KOTEHOK» CMaTbIBaHWE HUTOK
B KJIyOOK .

3.IlasibYUKOBBIE UTPBI
«COJIHBILIKO CBETUT», «Mos
ceMbs»

4.KoHcTpyrpoBaHUe U3
nasodyek «OKHO», «JJOMUK»,
«Dy1axKoK».

5.HacTtosibHbIe Urphl
«Mo3zauka», «Acconanuu»
[lanpynkoBas urpa
«KoTeHok» (Cc mpulenkamu).
Anpenb

1.3ay4yuBaHuMe NaJbUYMKOBOM
urpel «CHOKOMHOTO CHa».
[ToBTOpEHUE

3HAKOMBIX UTD.

2.Pa3BuBaTh yMeHUe eTer
CKaThIBaTh LIAPUKH U3
KyCOYKa caJpeTKH,

JIJII KOMOUHUPOBAHHBIX paboT
no U30.

3.IlaIbYUKOBBIE UTPBI
«BbIrsIaguM N1aTOYKM AJ1s
MaMbl U JJi JOYKU».
5.KoHncTpyupoBaHnue u3
naJjioyek npejMeToB Mebesu:
«Cton», CTyJ»,

«KpoBaTtb», «TeseBU30p» U T.A.
Mau

1.3ay4yuBaHue NaJbYUKOBOU
urpsbl «Kak :xkuBemb?»,
NOBTOpeHUEe

«3amok», «Kanycrta»,
«CrniokonHOro cHa!».




2 UHCcueHUpOBaHUE pyKaMU
ctux-1 «['ony6u».

3 Pa3BuBaTh yMeHUe feTen
BBIKJIA/IbIBATh Y30PHI C
NIOMOILbIO

BEPEBOYKHU.

4 KoHCcTpyupoBaTh U3 NaJl04eK
«PakeTa» (o o6pasuy u no
»KeJIaHUIO).

5 W306paxkaTh MaJb4YMKaMHU
pasJyindyHble QUTYPHI:
«Daxkok», «OUKH»,
«Ctou», «CTyJ», «boykar,
«KpsIan.

6 Cnoco6 o6pbpIBaHUA 1O
HApUCOBAHHbBIM JIMHUSIM
(mos1ockw,

TPeYroJIbHUKH, KBaJpaThl).

Pa6oTa c poguTe/IsIMu

B Teuenuu
roja

B Teuenunu
roja

Anpenn2021

Mai 2021

IIpuBieyenue
poauTeied K
pab6ore no
CO3/aHUI0
pa3BuUBawOLIEeN
cpeAbl B rpynmne

UHauBUAYyaTbHbIE
6eceJbl C
poAuTEe/IIMU MO
TeMe
caM006pa30BaHMs

Macrep-kJacc
AJISL poauTesien
«[TaIbYUKOBBIN
TeaTp AJA
pa3BUTHS MeJIKOM
MOTOPHUKHM U pedu
JeTen».

Macrep - K1acc
AJIS1 poauTesien
«BosimeoHbIE
PUCYHKH»

BricTaBka
JEeTCKUX
PUCYHKOB




Camoo0OpazoBanue Pabora ¢ netbmu:

OkTA6pS.

1.3ayunBaHNe NAJIBYUUKOBOW UTPHI «3aMOK.

2.JlanburkoBas urpa «Copsiub B JIaJJOIIKU.

3.06yuenue neteit urpe «lllnypoBkay.

4. KoHCTpyrpoBaHHe U3 Tanouek «3a00punk», «J{opoxkay.
5.HactonpHas urpa «Mo3auka».

6.Urpa «41 xataro Mol opex».

7.Arpbl Ha pa3BUTHE TAKTUIBHOTO BocOpusaTus: «[ maaknii —
mepuiaBbiiny, «Hailan Takoi e Ha onrynby», «1yIeCHBIN MEMIOYEK.
Hosnopsb

1.3ayunBanue naiabunkoBoil urpsl «Kamycray.

2.ITanpuukoBas urpa «llepesnoxu urpymkmy.

3.M300paxkeHue nanblaMu pazanyHbiX Guryp: «O4uku», « BUHOKIIbY,
«Ctom», «Ctymn», «3aMOK».

4 KoncTtpyupoBaHnue u3 naiouek «Jlecenkay, «Kaapar»,
5.Hacronbhas urpa «Haiinu gurype mecton.

6.IloBTOpEHME NP HA pa3BUTHE TAKTUIBHOTO BOCIIPUTHS: «l Taakuii —
mepuaBbiiny, «Hailan Takoi ke Ha omynby», «UyIeCHBII MEMIOUeK».
dexadpn

1.3ayunBanue nanabunkoBoil urpsl «Ilupoxkn», «HenoBedex».
2.Wrpbl Ha OIEBaHKE U pa3[IeBaHUE KYKOJ.

3.I1anpunkoBbie Urpbl « CONHBIIKO CBETUT», «IIIHYypoBKay.
4.KoHCcTpynpoBaHHe U3 JIEr0-KOHCTPYKTOpa «JloMHK», «3a00punK».
5 Hacronbhas urpa «CoGepu KapTUHKY» (KpYITHBIE T1a3JIbl).
SAuBapnb

1.Pa3yunBanue nanpunkoBbix urp «Kapanpamy, «Opexmw», «lopoxkar.
[ToBTOpenue nanbunkoBoit urpel «Kamycray, «[Tupoxkny, «3aMok».
2 Urpbl Ha BBIKJIAAbIBAHUE MPOCTHIX Y30POB U3 BEPEBOUKH (110
KapTo4ykaM oOpasiam).

3.IlanbunkoBas urpa «Xyn0KHUK» (C TOMOLIBIO «BOJIILIEOHON MATOUKI»
WJTY TTAJTBYUKOM )

4.Konctpyuposanue u3 nanoudek «duaaxox», «Enouxay.
5.Hacronphas urpa «Mo3zauka» (MenKast 1 KpyIHas).

®eppaib

1.3ayunBanmne NalbuYuKOBOW UTPHI «Jlanmku-1iapankum, TOBTOPEHUE
urpsl «Kamycra»

2.Hayuuts aeteii moab30BaThCsl HOXKHULIAMU (pe3aTh MO NPSIMOM
JIUHUH).

3 [NanbunkoBas urpa «Anenbcuny, «l1IHypoBkay.

4.Urpbl Ha BBIKJIAABIBAHUS (PUTYPOK )KMBOTHBIX U3 T€OMETPUUYECKUX
¢buryp.

5./3roToBieHne MOJAPKOB K Mpa3IHUKAM: «/IeHb 3aIIUTHUKOB
OrteuecTBay, «8 MapTay.

Mapt

1.3akpermnnenue nanbuuKoBbIX UTp «Jlanku-mapankuy, «Kamycray,
«ITupoxkm».

2 Urpa «11lanoBnuBbIii KOTEHOK» CMaThIBAHHE HUTOK B KIIYOOK .
3.ITanbunkoBbie UTpbl «CONHBIIMIKO CBETUT», «MOs ceMbsD»
4.KonctpyupoBanue u3 najnouek «OxHO», «loMuky», «Daaxok».
5.HactonpHeie urpsl «Mo3auka», «Accouuanun» IlanpunkoBas urpa
«Korenok» (c nmpuiienkamu).

AnpeJb

1.3ayunBanue naibunkoBor Urpsl «CriokoitHOTO cHa». [loBTOpEeHune




3HAKOMBIX UTP.

2.Pa3BuBaTh yMEeHHE JI€TEH CKAaThIBATh MAPUKU U3 KYCOUYKa Cal(eTKH,
JUTT KOMOMHHPOBAaHHBIX padoT mo M30.

3.ITanpuuKoBBIE UTPHI «BBITIIaIUM TIATOYKH JJISI MAMBbI U JJIS IOUKK.
5.KoHcTpyupoBanue U3 najiodek npeametroB Meoenu: «Ctomy, Ctymn,
«Kposatb», «Tenesuzop» u T.1.

Maii

1.3ayunBanue nanpunkoBoi urpsl «Kak skuBeiib?», NIOBTOPEHUE
«3amok», «Kamnycray, «CrokoitHOro cHa!».

2 NHCcuieHupoBaHUe pyKaMu CTHX-S «[ 0ryOm».

3 Pa3BuBaTh yMEHHE JETEH BBIKIAABIBATH Y30PbI C IOMOLIBIO
BEPEBOUKH.

4.KoHcTpyupoBaTh u3 nasiouek «Pakeray (1o oOpasity u 10 KeJIaHuIo).
5 U3o0paxaTh nmampuukamMu pa3inuunbie Gurypsl: «Diaaxok», «Oukmy,
«Ctom», «Ctyn», «boukay, «Kpsbiiay.

6 Crioco0 oOpbIBaHUs IO HAPUCOBAHHBIM JIMHUSAM (TIOJIOCKH,
TPEYTOJIbHHUKH, KBAAPATHI).




