
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовил инструктор  

по физвоспитанию:                     Давыденко Марина Валерьевна             

 

2019 г. 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад общеразвивающего вида №3 г. Ардон 



Цели праздника: 

• Способствовать гармонизации детско-родительских отношений; 

• знакомить детей с традицией  празднования Дня защитника Отечества в 

нашем ДОУ; 

• закрепить знания о военных профессиях, названиях военной техники; 

• совершенствовать координацию движений, формировать ловкость и 

меткость у детей; 

• воспитывать патриотические чувства. 

 

Предварительная работа (совместно с воспитателем): 

 

 Знакомство с историей возникновения праздника; 

 рассматривание иллюстраций по данной теме (военные профессии, 

техника); 

 проведение спортивных игр и эстафет («Секретное донесение», 

«Полоса препятствий», «Истребители», «Танки», «Саперы», 

«Минное поле» и др.); 

 разучивание стихотворений, пословиц, загадок и песен; 

 плакат «Наши папы - бравые солдаты!» (коллективная работа); 

 изготовление поздравительных открыток для пап. 

Оборудование: 

- футболки трех цветов (белые, синие, красные) по количеству игроков в 

командах, проектор, презентация, музыкальное сопровождение мероприятия, 

фонограммы песен «Будущий солдат» ( сл.: А.И. Пилецкая, муз.: Д. Трубачев, 

В. Трубачева), «Лучше папы друга нет» (сл.: М. Пляцковского,                                

муз.: Б.Савельева,), российский флаг со стойкой, праздничные декорации. 

- 1 эстафета: каски-3 шт., автоматы-3 шт., квадратные плитки для 
прыжков-9 шт., пирамидки-9 шт., дуги для подлезания-3 шт.; 
 
- 2 эстафета: корзины-6 шт., кегли по кол-ву участников в командах; 
 
- 3 эстафета: корзины-3 шт. с кубиками для метания по кол-ву участников в  
команде, танк-мишень-3 шт.; 
 
- 4 эстафета: ориентиры-3 шт., пирамидки -3 шт., военные автомобили  – 3 
шт.; 
 
- 5 эстафета: корзины (с разноцветными кубиками по 25 шт.) – 3 шт., 
 
- 6 эстафета: пирамидки-3 шт., ориетиры-3шт.; 
 
- 7 эстафета: ориентиры- 3 шт.; 
 
- 8 эстафета: клюшки-3 шт., шайбы -3 шт., пирамидки -3 шт., 
гимнастические дуги в качестве ворот- 3 шт. 



Ход мероприятия: 

Под вступление песни И. Резника, Э. Ханок «Служить России» ведущий 

произносит свои слова: 

 Ведущий: Уважаемые гости! Сегодня мы отмечаем День защитника 

Отечества. У каждого гражданина  России есть священная обязанность - 

оберегать свое родное государство, всеми силами обеспечивать мир и покой 

своим соотечественникам. Потому есть у него и почетное право называться 

Защитником Отечества.  

 

С первым куплетом песни дети старшей группы входят в зал, выполняя 

перестроения.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перестроившись в две  колонны, дети читают 

стихи: 

1 ребёнок:                                                

День нашей армии сегодня и ей уже немало лет.        

Привет защитникам народа. Российской армии 

Все: Привет! 

 

2  ребёнок:      

Здравствуй, праздник! Здравствуй, праздник!          

Праздник мальчиков и пап! 

Всех военных поздравляет, 

Все: Наш весёлый детский сад! 

 

 

3 ребенок:     

     Посмотрите, в нашем зале 

     Гости славные сидят. 

     Всех защитников страны 

     Поздравляем нынче мы! 

 

 

4 ребенок:                      

     Пап мы  поздравляем 

     С праздником мужским: 

     В юности, мы  знаем, 

     В армии служил. 

 

     5 ребенок:                   
    Значит тоже воин, 

    Хоть не командир.  
    Праздника достоин, 

     Охранял весь мир! 

 

      6 ребенок:                    

     С Днем Защитника поздравлю, 

     Без вниманья  не оставлю. 

     Дедуля, мой родной,  

     Ты для меня всегда герой, 
      Горжусь дедулей я моим. 

      Ты для меня  незаменим! 

 

 

 

 



 

7ребёнок:                 
Слава армии любимой! 

 Слава армии родной!          

Наш солдат отважный, сильный –  

охраняет наш покой! 

 

8 ребёнок:                                 
Пусть сияет ярко солнце,  

И пусть пушки не гремят.         

Мир, людей, страну родную  

Защитит всегда солдат! 

 

 

9 ребёнок:                           
Нашей армии Российской                

День рожденья в феврале! 

Слава ей непобедимой! 

Слава миру на земле! 

 

 
 

Под марш «Наша Родина сильна» (муз.: А. Филиппенко)(минус) вносится 

Российский флаг (первый мальчик несет флаг, за ним идут два барабанщика, 

обогнув первую колонну, ребята становятся посередине (между первой и 

второй колоннами).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 ребенок:                      

 Наша армия родная и отважна и сильна,  

Никому не угрожая, охраняет нас она.  

От того мы любим с детства этот праздник в феврале,  

Слава Армии Российской - самой лучшей на земле! 

 

11 ребёнок:                        
Пусть будет мир на всей земле            

Пусть будет мир на всей планете. 

На земле, где нет войны, 

Ночью спят спокойно дети. 

 

12 ребёнок:                         
Пусть салют цветёт зимой для солдат Отечества!        

Пусть царит над всей землёй мир для человечества! 

 

Дети исполняют песню «Будущий солдат» сл.: А.И. Пилецкая,                                                                      

муз.: Д. Трубачев, В. Трубачева 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Россия - огромная страна,                 (поют девочки)  

В ней армия отважна и сильна, 

Мальчишки смелые растут, 

И вовремя на помощь ей придут. 

 

Припев: 

Мы только немного подрастем,        (поют мальчики) 

Мы в армию российскую пойдем. 

Мы будем доблестно служить, 

И Родиной мы будем дорожить. 

 

 



Мальчишка – будущий солдат            (поют девочки) 

И хода нет ему назад. 

Мальчишка – будущий герой 

И за друзей всегда горой! 

 

Припев: 

Мы только немного подрастем,          (поют мальчики) 

Мы в армию российскую пойдем. 

Мы будем доблестно служить, 

И Родиной мы будем дорожить.                                       

 

Ведущий:  

Аты-баты, шире шаг, 

Эй, держи равнение. 

Скоро в армии родной 

Все. Будет пополнение! 

           

Мальчик 1:              

Хотим скорее подрасти, 

Чтоб встать в солдатский строй 

И званье гордое носить 

«Российский рядовой». 

 

Мальчик 2:                   
Когда в армии служить 

И нам придет пора, 

Мы по-другому будем жить 

Закончиться игра. 

 

 Мальчик 3:                  

Кто будет танком управлять, 

А кто ходить пешком. 

Кто будет по небу летать, 

Кто плавать моряком. 

 

Мальчик 4:                

Российский воин бережет 

Родной страны покой и славу, 

Он на посту, и наш народ 

Гордится армией по праву. 

 

    Под продолжение песни «Служить России» дети, стоявшие в первой 

колонне, идут направо, дети второй колонны – налево, где затем  по цвету 

своих футболок делятся на команды, занимая свои места.  



       
  

Ведущий: 

 Наш детский сад готовит будущих защитников 

 и сегодня они  покажут нам свою силу, быстроту и находчивость. 

 

Ребенок:                    
Защитник Отечества-звание гордое, 

Его все мальчишки готовы носить. 

Но нужно быть смелым, выносливым, твёрдым. 

Со спортом для этого нужно дружить. 

     

Ведущий: 
Для солдата тренировка начинается с утра. 

Показать свою сноровку нашим воинам пора. 

 

1. Эстафета « Курс молодого бойца» 

Участникам команд  предлагается по сигналу  надеть на себя  каску и взять в 

руки автомат, пройти предложенную  полосу препятствий и бегом вернуться 

назад, передав очередь следующему участнику  в команде. 

 

Полоса препятствий: выполнить три прыжка на 

двух ногах с продвижением вперед по заданным 

ориентирам, пробежать змейкой, пролезть под дугой 

и бегом вернуться назад.  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Эстафета «Доставь боеприпасы» 

Рядом с каждой командой находится по  корзине, где лежат кегли. По сигналу 

ребята по очереди переносят их в корзины, которые находятся на другом конце  

и обратно возвращается назад, передав очередь следующему участнику 

команды. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Эстафета «Подбей противника»  

 
Ведущий: Ловкость рук и меткость глаз  

                        Мы проверим сейчас у вас! 

 
Каждому участнику предлагается по очереди с позиции лежа подбить танк, 

расположенный от них на расстоянии. В качестве гранаты используются 

кубики. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4. Эстафета «Минное поле». 

Команды получают по одному военному автомобилю, который каждый из 

участников должен за веревочку провезти змейкой между ориентирами, не 

задев их. 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 



5. Эстафета «Саперы»  

Ведущий: Спешит по вызову отряд, 

                   Готовый разыскать снаряд! 

На пол высыпаются кубики трех цветов: синие, красные и желтые. Рядом с 

каждой командой находятся небольшие корзины. По команде: «Собрать мины» 

дети  все вместе должны собрать в свою корзину кубики только заданного им 

цвета. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Эстафета «Истребители» 

Чтобы узнать какая будет следующая эстафета, я вам предлагаю отгадать 

загадку: 

Кто там вырулил на взлет? 

Реактивный ... (самолет). 

Дети по очереди изображают самолет, выставив руки в стороны, пробегая 

змейкой до ориентира и обратно. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7. Эстафета «Танки» 

Ведущий: Везде как – будто вездеход 

 На гусеницах … пройдет.    (Дети отгадывают загадку) 

Я вам, ребята, предлагаю на время превратиться в танк. Для этого вам придется 

опуститься на пол и при помощи рук и ног передвигаться до ориентира, а 

обратно бегом. 

           
 

8. Эстафета «Хоккей» 

Ведущий: А сейчас в завершении наших соревнований я хочу предложить вам 

игру для настоящих мужчин. 

 

Клюшки есть и есть ворота, 

 Да и с шайбой всё о`кей! 

Эта разновидность спорта  

Называется …(хоккей) 

 

И, конечно же, вы догадались это игра в 

хоккей. 

 

 Каждая команда получает по клюшке и 

шайбе, по сигналу каждый участник 

по очереди ведет шайбу клюшкой, обводя 

при этом установленные пирамиды-

ориентиры и на финише забив гол в 

ворота, бегом возвращается назад. 

 



 Ведущий: Мы сегодня пели,  читали стихи и соревновались. Пусть у нас нет 

победителей и побежденных, главное, что мы все вместе радовались, вместе 

болели друг за друга! 

Наши папы тоже показали нам  свою ловкость и быстроту реакции. Сразу видна 

армейская закалка.  

 

Ребенок:                    

Родная Армия сильна, 

В боях, непобедима! 

На страже Родины она 

Стоит несокрушимо! 

 

Ребенок:                    

Мы сегодня обещаем 

С детства дружбой дорожить, 

Защищать границы наши,  

Честно Родине служить!  

 

Ведущий:  

Дорогие папы и дедушки! 

Чтоб сегодня вы улыбались,  

Ваши дети для вас постарались! 

И в этот замечательный праздник 

Они приготовили для вас подарки!  

 

(Дети берутся, стоя в колоннах, берутся за руки, образуя полукруг, исполняют 

песню «Лучше папы друга нет» сл.: М. Пляцковского, муз.: Б.Савельева, после 

которой дарят подарки) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1-й куплет: 

Был когда-то папа маленьким, как я,  

И пускал кораблик плавать вдоль ручья,  

А кораблик этот унесла вода,  

Так он и остался в детстве навсегда.  

  

Припев:  

Лучше папы друга нет, поверьте,  

Рядом и в кино, и на концерте,  

Даже в зоопарк не интересно  

Без него идти.  

И недаром мы решили с мамой,  

Что мой папа добрый самый-самый,  

Что нигде другого вот такого  

Просто не найти.  

  

2-й куплет: 

Очень мы похожи, я и папа мой,  

Жду я чтоб скорее он пришёл домой,  

Книжки почитаем мы наверняка  

Дедушки Корнея или Маршака.  

  

Припев.  

  
3-й куплет: 

Мне во всём охота папе подражать,  

Даже ложку так же за столом держать,  

С папой мы играем, шутим и поём,  

Веселее вдвое, если мы вдвоём.  

  

Припев.  

 

После песни дети дарят поздравительные открытки папам, выполненные 

своими руками. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ВЕД: На этом наш праздник завершен, поздравляем всех мужчин с праздником 

и желаем самого главного, это здоровья, силы духа и счастья. 

Большое всем спасибо! 

 

На память о празднике предлагается сделать всем вместе фото. 

 

 
 

 

 

  



На празднике активное участие приняли и папы воспитанников, которые 

поиграли в игры «Подбей противника» и «Хоккей». 


