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Эмоциональная разминка    

«Улыбка»

Доброе утро! Улыбнись 

скорее, и весь день 

сегодня будет веселее!

Мы погладим лобик, 

носик и щёчки, будем 

мы красивыми, как в 

лесу цветочки!

Разотрём ладошки 

сильнее, сильнее, ушки 

мы теперь потрём и 

здоровье сбережём.

Улыбнёмся снова, 

скажем:  «Будьте все 

здоровы!»
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