
Тренинг на сплочение коллектива родителей. 

Цель: создание условий, необходимых для развития свободного общения 

(установления взаимных деловых, педагогических и дружеских контактов на 

основе интересов, связанных с воспитание и развитием ребенка между 

родителями, родителями и педагогами). 

Задачи тренинга: 

  способствовать формированию благоприятного психологического климата в 

группе родителей; 

  создать условия для осознания каждым участником важности своей роли в 

группе; 

   развивать умение работать в команде; 

   способствовать осознанию необходимости сплочения коллектива 

родителей  группы.  

Участники: Педагог-психолог Бутаева Л.В., Воспитатель  Козаева И.В., 

коллектив родителей воспитанников второй младшей группы «А». 

Сплочение – это возможность для команды стать единым целым для 

достижений конкретных целей и задач. У нас есть общие цели – воспитать 

умных, ответственных, добрых детей! И для того, чтобы более эффективно 

добиваться этих целей, все  нуждаются в поддержке! Ведь только сплоченный 

коллектив добивается многих вершин и побед! 

1.Круг Приветствий и пожеланий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Упражнение «Ожидание» - родители пишут, что они ждут от 

тренинга.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Упражнение в командах  «Самолет успеха». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Упражнеие «Наше настроение». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Упражнение «Расскажи без слов». 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. Герб нашего тренинга «Солнечные лучики». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Запуск самолетов с пожеланиями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таким образом происходит эмоциональнопсихологическое сближение 

участников за счет вербального и  телесного контакта.  

 


