
Неделя безопасности проводилась в средней группе «А» по 

плану мероприятий посвященному Неделе здоровья.  

с 19.09.2022г. по 23.09.2022г. 

Проблема безопасной жизнедеятельности стала актуальной в современном 

мире. Особую тревогу мы испытываем за беззащитных маленьких граждан – 

дошколят. Дети при неумелом поведении дома, в помещении д/с, на игровой 

и спортивной площадках, на улице, могут принести вред своему здоровью. 

Известно, что привычки, закрепленные в детстве, остаются на всю жизнь. 

Поэтому важно научить малышей жизненно важным правилам, безопасному 

образу жизни. 

 

Цель «Недели безопасности»: 

Помочь детям овладеть элементарными правилами безопасного поведения. 

 

Задачи «Недели безопасности»: 

-Воспитывать в детях привычку безопасного поведения и научить их видеть 

моменты неоправданного риска в повседневности; 

-Углублять и систематизировать знания детей об опасных ситуациях, 

причинах их возникновения, о правилах ЗОЖ. 

 

Мероприятия с воспитанниками: 

1.Экскурсии: 

Пожарная часть. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Экскурсия к посту сотрудников ГБДД. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Экскурсия в библиотеку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Экскурсия в кабинет медицинской сестры МБДОУ 3 Томаевой И. В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.Целевая прогулка к карете Скорой Помощи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.Целевая прогулка  к Светофору. 

Цель: познакомить детей с улицей, её особенностями, закрепить правила 

поведения на улице: быть внимательным, идти только по тротуару, 

переходить улицу в установленном месте. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.НОД. 

Темы: «Рисуем дорожные знаки», «Светофор», «Грузовик». 

Цель: учить детей рисовать машины (легковые, грузовые), закреплять навыки 

закрашивания, умение делить лист на части (дорога, улица), формировать 

знания о безопасности движения на дорогах; воспитывать интерес к 

рисованию. 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.Выставка литературы по ОБЖ в уголке для детей и родителей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6.Беседа о профессии врача. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.Игровая деятельность. 

Сюжетно-ролевые игры: «Мы едем, едем, едем…», «Больница». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разыгрывание черезвычайных ситуаций «Сработала кнопка тревоги». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Подвижные игры «Красный, желтый, зелёный», «Цветные автомобили», 

«Воробушки и автомобиль», «Мой весёлый, звонкий мяч». Игра малой 

подвижности «Светофор». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактические игры « Важный номер-позвони», «На перекрестке», 

«Машины на дороге», «Нужные атрибуты». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Просмотр мультимедийных средств, театральной постановки «Кошкин 

дом» в исполнении воспитанников старшей группы, разучивание 

стихотворений про ОБЖ. ( ссылка прилагается). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


