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Проблема безопасности дорожного движения на данный момент является 

одной из достаточно важных городских проблем. Нередко ребенок 

недооценивает реальной опасности, грозящей ему на дороге, отчего и 

относиться к правилам дорожного движения без должного  внимания. 

Цель: формирование устойчивых навыков безопасного поведения детей и 

взрослых на улицах и дорогах. 

 

Задачи: 

- закрепить знания детей о правилах дорожного движения; 

- закрепить умение применять полученные знания в играх и повседневной 

жизни; 

- воспитывать у детей ответственность за свою безопасность и жизнь других 

людей; 

- способствовать созданию положительного эмоционального настроения. 

 

Оборудование: презентация, музыкальное сопровождение, ориетиры – 3 шт., 

«руль» - 3 шт, дорожные знаки – 3 шт., обручи – 3 шт., кубики желтые, 

красные, зеленые- 9 шт., Трехцветные кубики – 3 шт., конусы – 9 шт., 

плоскостные обручи – 3 шт., «жезл» - 3 шт., корзиночки с полосками – 3 шт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ход развлечения: 
 

Под веселую музыку дети входят в музыкально-спортивный зал.  

 

Инструктор: 

- Ребята, мы живем с вами в городе, с широкими улицами. По ним движется 

много легковых и грузовых автомашин, едут автобусы. И никто никому не 

мешает. 

 Это потому, что есть такие четкие правила для водителей машин и для 

пешеходов. 

 

- Сегодня мы с вами будем соревноваться в ловкости, быстроте, сноровке. И 

все наши игры будут посвящены ПДД. 

 

- Но для начала нам нужно сделать разминку. 

(Дети исполняют движения под музыку) 

 

- Итак, мы начинаем наши соревнования. Участвуют три команды: 

«Красные», «Жёлтые» и «Зелёные». Команды займите свои места! (дети 

занимают свои места согласно цвету их футболок) 

 

- Перейти дорогу с одной стороны улицы на другую непросто. А помогает 

нам в этом что? 

 

Дети: «Светофор».(на доске появляется слайд со светофором) 

 

Воспитатель: 

На дорогах с давних пор 

Есть хозяин - Светофор! 

Он не зря горит над вами 

Разноцветными огнями.  

 

 - Загорелся красный свет ( произносит воспитатель) 

- Стой! Вперед дороги нет! (произносят дети в красных футболках) 

 

- Желтый глаз твердит без слов: (произносит воспитатель) 

- К переходу будь готов! (произносят дети в жёлтых футболках) 

 

- На зеленый свет - вперед! ( произносит воспитатель) 



- Путь свободен. Переход. (произносят дети в зеленых футболках) 

 

Инструктор: 

Перейти через дорогу 

Вам на улице всегда 

И подскажут, и помогут 

Эти яркие цвета. 

1-я эстафета:  «Зажги светофор» 

Капитаны получают кубики красного, желтого, зеленого цвета и по сигналу 

передают по одному над головой дальше до последнего игрока. Когда кубик 

дойдет до последнего игрока, тот поднимает его вверх – зажжен первый 

красный сигнал. Капитан может передавать следующий кубик. Выигрывает 

та команда, которая быстрее зажжет все три сигнала. 

 

2-я эстафета: «Сигнал светофора» 

( капитан от каждой команды) 

На площадке от старта до финиша расставляют стойки. Играющие каждой 

команды встают друг за другом цепочкой, берутся за руки у стойки-старта. В 

руках у капитанов  трехцветные кубики. Капитаны по очереди бросают кубик 

на пол. Если на верху оказался красный или жёлтый цвет, то команда стоит 

на месте; зелёный – передвигается к следующей стойке. Чья команда быстрее 

придёт к финишу, та и выиграла. 

3-я эстафета «Зебра». 

На середине дистанции, сложенные вырезанные из бумаги полосы «зебры» - 

для пешеходного перехода. Первые участники бегут до середины берут 

полоску, кладут её, затем бегут обратно, передают эстафету следующему. 

Побеждает команда, «зебра» которой будет сделана ровнее и быстрее. 

4-я эстафета: Игра - эстафета «Передай жезл». 

Участники выстраиваются  в колонны.  Жезл регулировщика передаётся 

игроками от первого участника до последнего.  Как только жезл оказывается 

у последнего, он бежит с жезлом вперед и предает дальше. Побеждает та 

команда, которая первая дойдет до финиша. Обязательное условие: 



принимать жезл правой рукой, переложить в левую и передать другому 

участнику. 

 

5-я эстафета «Веселый автобус» 

 

Первые участники  «водители» держат руль и по команде 

начинают  бежать  до ориентира оббегают его и бегут обратно берут 

«пассажира».  «Пассажир» берется за пояс «водителя» и бегут до ориентира и 

так далее пока вся команда не соберется у «водителя» за спиной. Побеждает 

та команда, которая первая придет на финиш и не расцепится. 

6-я эстафета «Дорожные знаки» (Для капитанов команд). 

По команде бегут до обручей, собирают картинку со знаком, а потом говорят, 

как знак называется. Побеждает тот, кто первым соберет знак и правильно 

назовет его. 

 

Инструктор:  

- Ребята, вы все хорошо справились с заданиями.  

Движеньем полон город 

Бегут машины в ряд. 

Цветные светофоры и день, и ночь горят. 

Шагая осторожно за улицей следи – 

И только там, где можно её переходи. 

 

- Будьте всегда внимательны и осторожны на дороге. 

Дорога может быть доброй и безопасной только для тех, 

кто не нарушает её правил. 

 

Под музыку дети выходят из зала. 

 


