
Акция «Папа и я – спортивная семья!» 

Цель проведения акции - пропаганда здорового образа жизни. 

Задачи:  
 

1. Совершенствование связи семьи и детского сада через привлечение 

родителей к совместным с детьми мероприятиям. 

 
2.Развитие личности ребёнка на основе овладения физической культурой. 

 
3. Формировать желание вести здоровый образ жизни, интерес к спорту. 
 

Участники акции – дети старшей группы, родители (папы), воспитатели, 

инструктор по физической культуре. 

Продолжительность акции: с 21.02 по 25.02.2022 г. 

Подготовка к проведению акции: 

- подготовка и размещение объявления для родителей в мессенджере 

WhatsApp в групповом чате. 

- подведение итогов акции – фотоотчёт.                 

Ожидаемые результаты акции: - формирование у дошкольников стойкого 

интереса к ведению ЗОЖ, основ патриотизма, ответственности за судьбу 

семьи и т.д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ФОТООТЧЁТ 

Чтоб расти и закаляться 

Не по дням, а по часам, 

Физкультурой занимайся, 

По утрам иль вечерам! 

 

Давид Дзугаев с папой 

                              

                             Элина Гаглоева с папой    

 

 

 

 

 

                      

 

 

             



  Людмила Тавасиева с папой 

 

 

 

 

 

  

                                  Георгий Томаев с папой 

 

 

 

 

 

 

Дарина Гиголаева с папой 

 

  

  



София Потапенко с папой 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


