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Цель: 

 

1. Формировать представление о празднике «День защиты детей». 

 

2. Вызывать эмоционально – положительное отношение к праздникам, 

приобщать детей к всенародному веселью. 

 

3. Создавать праздничное настроение у детей 

 

4. Закреплять умения и навыки, полученные на физкультурных занятиях; 

проявлять ловкость, быстроту, находчивость; 

 

5. Поддерживать интерес детей к коллективным играм; 

 

 

Задачи: 

 

- расширить знания о празднике – Дне защиты детей; 

 

- развивать внимание, творческие способности, логическое мышление, 

ловкость и быстроту, умение действовать по сигналу; 

 

 

Предварительная работа: разучивание с детьми стихотворений о лете, о 

празднике, рассматриваний иллюстраций по данной теме. 

 

Оборудование:  

1.воздушные шары надутые гелием 2 шт., плоскостные  

обручи 2 шт., конусы 6 шт.; 

 

2. картонные круги желтый и оранжевый, «лучики» 

по количеству участников в команде, корзиночки 2 шт.; 

 

3. колечки 2 шт., мячи среднего диаметра 2 шт., пенёчки 2 шт.;  

 

4.обручи малого диаметра 4 шт, ориентиры 2 шт;  

 

5.плоскостные обручи (зеленый, желтый, красный, синий) 4 шт., корзиночки 

2 шт., разноцветные шары (зеленые, желтые, красные, синие) по количеству 

участников в команде;  

 

6.обручи, разделенные лентой пополам 6 шт.; 

 

7. ориентиры; красные и синие шарики 30 шт., корзины 2 шт.  



Звучит весёлая детская музыка, под которую дети подскоками входят в зал  

и становятся полукругом. 

 

 
 

Ребенок: Я люблю свой детский сад 

                В нем полным-полно ребят. 

                Раз, два, три, четыре, пять… 

               Жаль, что всех не сосчитать. 

               Может сто их, может двести. 

               Хорошо, когда мы вместе! 

 

Ребенок: Вместе с солнцем просыпаюсь, 

                Я приходу утра рад. 

                Быстро-быстро собираюсь 

                Я в любимый детский сад! 

 

                Там и книжки, и игрушки, 

                Там любимые друзья, 

                Мои верные подружки, 

                Мне без них никак нельзя! 

 

Инструктор: Сегодня мы здесь, ребята, собрались, чтобы встретить 

замечательный праздник –   День защиты детей. 

 

Воспитатель: Этот праздник мы посвящаем самому прекрасному на земле – 

вам дорогие дети!   Очень хочется, чтобы вы были счастливы и радовались 

жизни. 

 

 



Ребенок: Солнце, солнце, свети веселей, 

                  Сегодня праздник у всех детей! 

                  Этот праздник планеты- 

                 День всемирной защиты детей! 

 

Под музыку на праздник вбегает Веселинка с шарами. 

 

 

 

 

 

 

 

Веселинка: Ха-ха-ха! А вот и я! 

Что не ждали вы меня? 

Я, ребята, Веселинка, 

Так зовут меня друзья. 

Вместе с вами я гуляю, 

И рисую и пою. 

Вам скучать не позволяю, 

И лениться не даю! 

Инструктор: Веселинка, а что это ты с ребятами не поздоровалась? 

Веселинка: Не поздоровалась? Да это мое самое любимое дело - 

здороваться! 

Здравствуйте, ребятки, розовые пятки! Не, не так… 

Здравствуйте, детишки, картошкой носишки! Не, не так… 

Здравствуйте, карапузики, пухленькие пузики! Опять не так… 

Здравствуйте, дети, лучшие на свете! 

Инструктор: Вот это другое дело. 

Веселинка: А что у вас здесь происходит? 

Ребенок: Мы встречаем праздник лета 

                 Праздник солнца, праздник света! 



                 Чтоб звенел веселый смех, детвора не плакала, 

                 Светит солнышко для всех, светит одинаково. 

 

Дети, исполняя песенку «Выглянуло солнышко из-за серых туч ...»                                    

           ( Слова В. Борисова, музыка А. Ермолова) водят хоровод.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выглянуло солнышко (хоровод в одну сторону) 

Из-за серых туч, 

Золотистым зёрнышком 

Прыгнул первый луч. 

 

Скачет по полям, с небом пополам, (дети стоят на месте и хлопают в 

ладоши) 

Песенку весёлую напевает нам. 

Скачет по полям, с небом пополам, 

Песенку весёлую напевает нам. 

 

В песенку задорную (хоровод в другую  сторону) 

Просто влюблена, 

Прыгает огромная 

Детская страна. 

 

Скачет по полям, с небом пополам, (дети стоят на месте и хлопают в 

ладоши) 

Песенку весёлую напевает нам. 

Скачет по полям, с небом пополам, 

Песенку весёлую напевает нам. 

 

Веселинка: Молодцы, ребята, как красиво вы поете и читаете стихи. 



Инструктор: Наши ребята умеют не только петь и стихи читать, они еще 

сильные, быстрые, ловкие и умелые. 

 

Ребенок: Чтоб расти нам сильными,   

                Ловкими и смелыми 

                Ежедневно по утрам 

                Мы зарядку делаем! 

 

Инструктор: К солнцу руки поднимаем 

                    Дружно весело шагаем! 

 

Дети в произвольной форме становятся в зале, выполняя зарядку под песенку                  

«Солнышко лучистое» (слова М. Пляцковского, музыка В. Шаинского.). 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Инструктор: Ребята, я  предлагаю вам поиграть и Веселинку с собою взять.          

                    Строимся по цвету своих футболок. 

 

Эстафеты 

1. «Перенеси воздушный шарик». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дети бегут «змейкой» между конусами, в руке держат воздушный шар, 

надутый гелием, кладут его в обруч, обратно возвращаются бегом, 

следующий участник команды, оббегая кегли, забирает шарик  и т.д. 

 

2. «Поможем солнышку собрать лучики». 

Участники по очереди раскладывают лучики рядом с кругом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. «На пенёчке посижу». 

Участники обегают ориентир, добегают до пенька, садятся, обратно 

бегом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. «Из обруча в обруч». 

Прыжки на двух ногах из обруча в обруч, обежать ориентир, обратно бегом 

по прямой. 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. «Разложи шарики по цвету». 

Участники команд по очереди раскладывают шары согласно цвету в обручи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. «По дорожке, по тропинке». 

Прыжки на двух ногах из обруча в обруч, обежать ориентир, обратно бегом 

по прямой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. «Салют». 

По сигналу все участники команды собирают шарики одного цвета  в 

корзину на старте. Обязательное условие: больше двух шариков в руки 

брать нельзя. Команда, собравшая все свои шары, строится на старте в 

колонну. 

 

 

 

 

 

 

       

 

 



Инструктор: На этом наши игры подошли к концу. 

 

Ребенок: Наш праздник завершается,  

                  Но мы грустить не будем, 

                  Ведь чудеса случаются на радость добрым людям. 

                  Пусть дети на планете, забот не зная,  

                  На радость мамам, папам, скорее подрастая! 

 

Построение полукругом. 

 

Дети исполняют песню « Пусть всегда будет солнце» (слова Л.Ошанина, 

музыка А.Островского) 

 

 
 

Инструктор: Сегодня ваш праздник, ребята! 

                        Все дети огромной Земли 

                        Друг к другу спешат с поздравлением, 

                        Желая здоровья, любви! 

 

Воспитатель: И мы вам, родные, желаем, - 

                         Растите и радуйте нас. 

 

Веселинка: Пусть сбудутся ваши желанья, 

                     И мир будет добрым для вас! 

 

- Ребята, мне так понравилось с вами играть, в благодарность, я хочу вам 

подарить цветные мелки, предлагаю спуститься во двор и  украсить асфальт  

вашими рисунками. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


